Nouvel an en France — HoBbi# rog no-cppaHuy3cku

Le réveillon du nouvel an encore appelé
Réveillon de la Saint-Sylvestre est une féte
d’origine occidentale célébré la veille de la
nouvel année. Donc c’est le dernier jour de
I’année, qui tombe le 31 décembre. Il s’agit
d’un événement privé d’ordre publique car
féter par tout le monde au méme moment. Le
réveillon est une tradition assez récente qui
s’est installée vers la fin du XIX éme siécle.

A I’'inverse du réveillon de Noél qui se fait en
famille, celui du nouvel an (ou st sylvestre)
se fait avec des amis. C’est aussi 1’occasion
de faire la féte avec de parfaits inconnus.

Le Menu du
réveillon de la
St Sylvestre

Il est de tradition d’organiser 1’attente de la
nouvelle année dans 1’abondance et dans la
joie. Dans la tradition, plus les mets sont
variés et riches plus leréveillon sera de bon
augure pour I’année a venir. Donc tout
commence par un diner festif, en France
forcement agrémenté de fois gras, le homard,
les huitres, le saumon fumé et de champagne
sans oublier le fromage. Cependant la

monotonie n’est pas obligatoire et beaucoup
de gens s’ingénient a faire varier le menu du
nouvel an, avec une seule constante : la
recette doit faire appel a des ingrédients rares
et réputés....

«Embrassons-
nous sous le gui!»

En France il est habituel de
passer le 31 décembre
entre amis, que ce soit en
petit comit¢ ou lors de

a8 grandes fétes déguisées ou
dansantes réunissant un trés grand nombre de
personnes. Le réveillon du 31 décembre est
un moment de liesse intense, ou la joie
déborde et ou 1’on oublie sa retenue
habituelle ! C’est ainsi que tous les

Bcerpeua HoBoro roma ¢ 31 nmekabps Ha 1
sHBaps, uiau JeHb CB.CunbBecTpa, — 3TO
3amaIHOECBPOIEUCKHIL Mpa3aHuK,
OTMEYaeMblii HaKaHyHE Hayaja HOBOI'O Irojia.
OTO MOCNETHUI JICHb I'0Jla, BRITadAIoNIni Ha
31 npgekabps. DOTo YacTHOe  COOBITHE
0OIIIECTBEHHOT'0 XapaKTepa, T.K. MPa3IHyeTCs
OJIHOBPEMEHHO TMOBCIOJy B Mupe. Bcrpeua
Hosoro roma — JOBOJIBHO  MOJIOJAs
Tpaauuus, yTrBepauBluascia K kKoHumy XIX
BEKa.

Ecau PoxnecTBo mpasaHyeTcs ¢ CEMbed, TO
Hogeiii rog (C.CunbBecTp) OTMeEuaeTcs ¢
npy3bsaMu. Taxke BO3MOYKHO IPOBECTU 3TOT
Mpa3gHUK U C COBEPIICHHO HE3HAKOMBIMHU
JTIOAbMHU.

MeH10 Ha aeHb CB. CunbBecTpa

CymectByeT Tpaauius BcTpedarb HoBbIi
roj B u306unuu u Beceno. [lo Tpaaunuu, yem
00JbIlIE PA3NIMYHBIX M JOPOTUX OJI0J, TeM
aydme Oyaer Hactynatomui ron. Mrak, Bce
HAaYMHAETCAd C MPa3JIHUYHOIO YXKHHA, BO
@panuuu 0o0bluHO ¢ (ya Tpa, omapami,
YCTPHULIAMH, KOITYEHOW CEMIOM, IaMITaHCKUM
nu  celpoM. KoHneuHo, HeoOs3aTeNbHO
MIPUAEPKUBATHCSI OJHOTO U TOTO K€ MEHIO
KaKIbld TOJl, ¥ MHOTHE JIIOJU CTaparoTCs
BapbUpPOBaTh MEHIO, HO C COOJIOJICHUEM
OJTHOTO YCIIOBHSI: B pellenTax JOJIKHbI ObITh
pEeAKuE U U3BICKAHHBIE MHIPEIUEHTHI.

«Mouenyemca nog omenon!»

Bo ®panuuu TpaauumoHHo mpoBoaar 31
nekabpst ¢ JOpY3bsMH, B  MaJICHBKHX
KOMIIAHUAX MM Ha KOCTIOMHPOBAaHHBIX
Oamax ¢ OOJBIIMM KOJIMYECTBOM JIOAEH —
HE BaxkHO, BeAb Beuep 31 mekabps — 310
MOMEHT, KOTJ]a BBHIIIJIECCKHBAETCS PalOCTh H
3a0bpIBaeTcsl OOBIYHAsE CKOBaHHOCTB! Bce
TOCTH, YYacTBYIOUIME B BEUCPUHKE MIHS
Cs.CunbBecTpa, OOHHMMAIOTCSI pPOBHO B
[IOJIHOYb, YTOOBI TMOXeNIaTb Jpyr Apyry
xopouero Hosoro roza. Ilo Tpamuuuu, B
ujeajge Haao OOHMMAThCS IOJ BETKOM



participants a une soirée de la St Sylvestre
s’embrasseront a minuit pile, pour se
souhaiter une trés belle année. Pour suivre la
tradition, I’idéal sera de s’embrasser sous une
branche de gui ! La coutume veut ¢galement
que I’on ouvre le champagne au moment des
douze coups de minuit, de fagcon a trinquer
pour commencer 1’année nouvelle dans les
bulles et I’optimisme !

Ainsi le réveillon du nouvel an est 1’occasion
de scénes: concerts de klaxons, farandoles de
rue, embrassades sous le gui. Et toute la nuit
des «Bonne année» fusent de toutes parts.

Tous les débordements de joie et d’allégresse
sont possibles le jour du réveillon de la Saint
Sylvestre. Ces  débordements  doivent
s’accompagner de sons qui selon les
croyances anciennes auraient le don de faire
fuir les mauvais esprits et les démons.

Il ne peut donc y avoir de
réveillon du nouvel an sans :

repas abondant
musique

pétards

cotillons

confettis

serpentins

et autres accessoires ...

Le jour dupremier janvier, il est de
tradition d’organiser un grand déjeuner
familial pour féter I’arrivée de la nouvelle
année en famille. Le repas du nouvel anest
souvent I’occasion de donner des étrennes
aux enfants. Pour certains cette tradition vient
de la Rome antique ou les romains
s’échangeaient des pieces et des médailles a
I’occasion du changement d’année.

omensbl!

[lo Tpamuuuu Takke OTKPBHIBAIOT OYyTBUIKY
IAMIIAHCKOTO KakK pa3 B MOMEHT 12 yaapos,
3HAMEHYIOIIMX  HACTYIUICHHE  MOJYHOYH,
YTOOBl «YOKHYTHCS» OOKalaMH M HaudaTh
HOBBIN TOJ] B My3bIPbKaxX IIAMIAHCKOTO U C
ONTUMHU3MOM!

Bcerpeua HoBoro rona npennosaraet Besakue
MEpOINPHUATHS:  «KOHLEPThD»  KJIAKCOHOB
aBTOMO6HHefI, TaHObl W TIICCHU Ha YIHMIC,
00bsTHA oA oMesol. Y Bcio HOYb cO Beex

CTOPOH  CJBIIIUTCA  «XOpPOIIEr0 HOBOTO
rozal!»
Brimiecknu pagocTu 51 BECENbs

IPUBETCTBYIOTCS IpH BcTpeue Hosoro rona.
Bce 3T0 10KHO CONPOBOXKAATHCS IPOMKHM
LIYMOM, 4TO, COTJIACHO JPEBHUM
BEPOBaHMSM, JOJDKHO IPOTHATh IUIOXHX
JyXOB U JIEMOHOB.

BcTtpeuy HoBoro roga Henb3s
npeacraBvUTb 6e3:

OOMIILHOM eJIbl
MY3BIKH

nerap

IIECEH U TaHIICB
KOH(peTTH
CepIraHTHHA

U APYTUX aKCeCCyapoB

[TepBoro sHBapsi TPaaUIIMOHHO YCTPAWUBAIOT
OOJIBIIION CeMEHHBII oben, YTOOBI
OTHpPa3AHOBATh HACTYILJIEHHE HOBOIO ToOJa.
Bo Bpems HoBoroanero obena AeTsM JapsT
nogapku. Cuurtaercs, 4YTO dTa TpaATULUA
npunma w3 JlpesHero  Puma, roe
O6M€HI/IBaJII/ICI> MOHCTAMHU U MEAAIIsIMHU 110
CIIy4al0 CMEHBI rojia.



Le gui et le houx

Le gui et le houx
présent au réveillon et
au repas du nouvel an
sont un héritage des
traditions et croyances
anciennes. Depuis
toujours le feuillage
vert du gui et du houx
leur confere des
pouvoirs  surnaturels.
Pour les druides celtes le gui et le houx
portaient bonheur, nous avons gardé
I’habitude de nous embrasser sous le gui, le
soir du réveillon de la saint Sylvestre, en
gage de bonheur sentimental et de mariage
dans I’année pour les célibataires.

L
i a

Mais le bonheur n’était pas le seul pouvoir
positif du gui, pour les celtes, il permettait
aux femmes d’avoir beaucoup d’enfants, il
protégeait du mauvais sort et garantissait des
récoltes abondantes.

Dans la symbolique chrétienne le houx est
plus important en raison de son feuillage
persistant et de ses baies rouges, et il était
traditionnellement  réservé  pour  Noél.
Aujourd’hui le houx est lui aussi utilisé dans
la décoration du nouvel an.

Les cartes de voeux du nouvel
an

La carte de wvoeux est une
incontournable du nouvel an.

tradition

En fait, il existe deux sortes de cartes de
VOEUX :

les cartes de voeux de No€l qui sont envoyées
en décembre par les anglais et anglo-saxons;
les cartes de voeux du nouvel an qui sont
envoyées deés le 1 er janvier pour souhaiter
une bonne et heureuse année a ses proches et
sa famille.

OmMena n oCTponucT

OMena W OCTpPOJIUCT, TMPHUCYTCTBYIOIIHE B
HOBOTOJIHUX  JIEKOpAIUsX, Hacleaue
SI3BIYECKUX BepoBaHui. OMeNe U OCTPOIUCTY
H3JaBHA MIPUITHCHIBAIOT
CBEPXBECTECTBEHHYIO CHJIy H3-3a 3CJICHON
TUCTBBL. JI[pyWael cyuTald, YTO OMeJa H
OCTPOJIUCT  MPUHOCAT CYACThE, M MBI
COXpaHsieM TMPUBBIUKY I[EIOBAThCA O]
omenoii B neHb  CB.CunbBecTpa, UTOOBI
o0pecTH  CBOIO  BTOPYIO  IIOJIOBUHKY
WJIY BBIMTH 3aMYXK B CIIEAYIOIIEM TOLY.

Ho cuactbe — He  €IUHCTBEHHBIU
MOJIOKUTENBHBIA  gap omeinbl.  CorjgacHo
JIPEBHUM KellbTaM, Oiarojmapsi el >KCHIUHBI
MOTYyT  UMETh  MHOIO  JeTeil,  OHa
NpeoXpaHseT OT Ccrjia3a W TapaHTHPYeT
Ooratblii ypoxKail.

B xpuctuaHckoW CHMBOJIMKE OCTPOJHCT
HMeEET OoJbIiee 3HAYEHHE Hu3-3a
HEOTaaloIe TUCTBBI U KPACHBIX ATOJl, €r0
TPAIUIIMOHHO 3amacalid IS Tpa3JHOBAHHUS
Poxxnectna. Cerogus OCTPOJUCT
I/ICHOJ'II)SYCTCSI 1 OJIs1 HOBOTOIHUX nexopaumﬁ.

Mo3apaButenbHbIe HOBOrogHue
OTKPbITKU

HO3,Z[p3.BI/ITeJ'ILHLIe HOBOI'OAHUC OTKPBITKU —
9TO 00s13aTeNbHBIN 3)1eMeHT HoBoro roaa.

Ha camowm gene, cymectBytoT 2 BUaa
OTKpI)ITOK C ITOXKCIIAaHUIAMU .

POKIECTBEHCKUE OTKPBITKH, KOTOpBIE
MOChUIAIOTCS B JiekaOpe (B AHIVIMM U aHIJIO-
CaKCOHCKHUX CTpaHax);

HOBOTOJIHWE OTKPBITKH, KOTOPbIE MOCHUIAIOT
¢ 1-ro sHBaps, 4TOOBI NMOXKENATH XOPOLIETO U
CYaCTJIMBOTO HOBOTO I'0jia CBOMM OJHM3KUM U

JPY3bsM.

Mo>xenaHusa c HoBbiIM rogoM Ha (PpaHLLy3CKOM fi3biKe



Voici quelques formules prétes a I’emploi. Vous pouvez bien entendu les personnaliser avec
VOS propres mots.
Tout public : 8 fagons différentes de formuler des voeux

1-  «Chaque jour est unique, chaque année est une promesse de joies et de découvertes. Que
20... soit pour toi une année spéciale, que des milliers de petites joies viennent embellir ta vie.»

2 — «Que 20... soit pour toi une année pleine de joies ; que 1I’amiti¢ et I’amour ne te fassent
jamais défaut, que la prospérité s’invite chez toi.»

3 — «Que 20... soit pour vous I’année de toutes les réussites : réussite professionnelle, réussite
personnelle.»

4 — «Que cette année nouvelle t’apporte tout ce que tu désires ; qu’elle te réserve également
des bonheurs inattendus.»

5 — «Pour 20..., je te souhaite d’étre entouré¢ de ceux que tu aimes, de vivre des moments
intenses et de savourer le quotidien.»

6 — «A tous ceux qui me sont chers, je souhaite une année riche en belles surprises, en petites
joies et grands bonheurs.»

7 — «Je fais le voeu que 20... soit une année riche en joies intenses et en bonheurs durables.»

8 — «Faisons tous un voeu, un voeu fou et grandiose et consacrons cette année 20... a le
rendre réalisable.»

Dans un contexte professionnel

1 — «Que cette nouvelle année voie s’accomplir vos réves et réussir vos projets.»

2 — «Que I’année 20... vous apporte le bonheur et la réussite, le succeés dans vos projets et
I’accomplissement de vos réves.»

3 — «Pour cette année 20..., je vous souhaite de vibrer pour des projets enthousiasmants et de
les voir couronnés de succes !»

A adresser a des personnes qu’on ne voit pas souvent

1 — «Je souhaite que cette année 20... nous réunisse enfin, en bonne santé et dans la joie des
retrouvailles.»

2 — «Je te souhaite une trés bonne année et je fais le veeu d’une belle réunion de famille en
20... ou nous serions tous réunis.»

3 — «Malgré la distance qui nous sépare, je souhaite que 20... nous réunisse par la pensée
affectueuse et fidele. »

A adresser a une personne qui est affectée par un malheur

1 — «Que cette nouvelle année voie ta peine s’adoucir et 1’espoir luire a nouveau.»

2 — «Je te souhaite, en cette année difficile, de 1’espoir pour te guider et beaucoup d’amour
pour t’entourer.»

3 — «Dans cette épreuve que tu traverses, sache que je suis a tes cotés. Je fais le voeu que 20...
t’apporte apaisement et renouveau.»



